
１．認知症高齢者数の将来推計　

単位：人
年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年
人数 329.3 367.0 400.4 399.5 363.9

単位：人
年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年
人数 345.1 396.8 446.0 459.3 432.5

２．必要となる介護人材の将来推計　

単位：人

サービス
受給者数

介護職員数
介護保険施
設・事業所の
看護職員数

介護その
他の職員
数

合　計

2015年 310 113 21 59 193
2018年 325 118 22 62 202
2020年 335 122 22 64 209
2025年 341 124 23 65 212
2030年 331 120 22 64 206
2035年 340 124 23 65 211
2040年 345 126 23 66 215

※　「日本における認知症の高齢者人口の将来推計に関する研究」報告書の表３，表４
「認知症患者数と有病率の将来推計」に記載されている認知症患者推定有病率を参考に
推計しています。

■各年齢層の認知症有病率が2012年以降一定と仮定した場合（表３により推計）

■各年齢層の認知症有病率が2012年以降も上昇すると仮定した場合（表４により推計）

※厚生労働省の「介護人材需給推計ワークシート」で推計しています。


